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Sporthalle am Wört I 97941Tauberbischofsheim 

Pratzen- & 
Kumiteseminar 
mit Michael Ehrenreich
  22. - 23. September 2012

Trainingszeiten

Samstag 22. Sept. 2012	 12:30 - 13:30 Uhr 	 Pratzentraining & Kumite

	 14:00 Uhr 	 	  Konzept für Selbstverteidigung

	 14:30 - 15:30 Uhr 	 Theoretisches Seminar 
	 	 	 	 	  mit Michael Ehrenreich

	 15:45 - 16:45 Uhr	  Pratzentraining & Kumite

       Signaturstunde des Autors Michael Ehrenreich zu seinem Buch 
       „Karate – Über den Kampf“ und seinem neuen Werk  
       „Karate – Über die Selbstverteidigung“
  
	 18:00 - 19:00 Uhr	  Pratzentraining & Kumite

Sonntag 23. Sept. 2012	 10:30 - 12:00 Uhr	  Karate und Pratzentraining

Lehrgangsgebühr: 25,00 Euro



www.schlatt-books.de

schlatt -books.de

» Pflichtlektüre
» Klassiker
» Lebensgeschichten

» Nicht nur für Karatekas

Das Training I Sporthalle am Wört, Pestalozziallee, direkt an der lieblichen Tauber. 
Um eine familiäre Stimmung zu erzeugen, können die Aktiven sich zwischen den Trainings-	
einheiten und zu den Seminaren in der Cafeteria treffen, wo Getränke und diverse Snacks 
angeboten werden.  

Anfahrt I BAB 81 Ausfahrt (3) Tauberbischofsheim. Ab Ortseingang ausgeschildert. 

Übernachtung I mit Schlafsack in der Halle möglich. 
Weitere Übernachtung im Hotel über Touristinformation 09341-80333 

Informationen I Schlatt 09341-897635 oder schlatt@t-online.de

Haftung I Der Veranstalter lehnt eine Haftung jeglicher Art ab

Lehrgangsgebühr I 25,00 Euro

Bedingtes Arsenal an Pratzen vorhanden, aber bitte selber Pratzen mitbringen.
Training nur im weißen Karateanzug ohne kommerzielle Firmenwerbung möglich.

Ehrenreich war 1992-1997 Mitglied der Deutschen National-
mannschaft des DJKB. In dieser Zeit errang er mehrere Titel 
auf nationaler und internationaler Ebene. Die Krönung seiner 
Erfolge war der Titel des Vizeweltmeisters im Mannschafts-
kumite, den er bei den Weltmeisterschaften der JKA 1994 in 
Philadelphia errang. 

Sein Studium an der Deutschen Sporthochschule in Köln 
schloss er 1994 mit Diplom ab. Während seiner Studienzeit 
studierte er als Austauschstudent von 1989-1990 an der 
„Nittaidai“ (Japanische Sporthochschule) in Tôkyô. 
Als Stipendiat der japanischen Regierung studierte er von 
1998-2002 erneut in Japan an der University of Tsukuba, 
und erreichte dort das „Masters Degree“ in Sportwissenschaften.
Seit 2002 lebt er in den USA, und ist neben der Leitung seines 
traditionellen Karatedojos Vorsitzender der Selbstverteidigungs-
organisation „Force Option“ für den Bundesstaat Georgia.

Michael EhrenreichMichael Ehrenreich


